Schüttelbrot KCC
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600 ml	Wasser
325 g		Mehl glatt
1 Pak		Germ
		Salz
		Pfeffer
		Muskat
		Kümmel ganz zum bestreuen




Auf Silpat Matte streichen und backen.


Backzeit:
		140°C
		Ca. 30Minuten
