Biskuit Roulade

8Stk


Eigelb

100g


Zucker

1 Msp

Salz




Zitronenabrieb

4 Stk


Eiweiß

80 g


Mehl

20 g


Stärke

Zuerst die Dotter mit einem Löffel Zucker, Salz und Zitronenabrieb verrühren, nicht schaumig schlagen

Eiweiß mit dem restliche Zucker steif schlagen

Die Eigelbmasse unter den Eischnee heben.

Mehl und Stärke langsam in die Masse einsieben und vorsichtig darunter heben…

Den Biskuitteig gleichmäßig auf ein Backblech streichen.

Und bei 180° BACKEN.

Die Roulade noch heiß aufrolle wen sie mit Marmelade gefüllt wird

Die Teigplatte auf ein feuchtes oder gezuckertes Tuch stürtzen, sofort mit 

Marmelade bestreichen und aufrollen. Sonst mit feuchtem Tuch bedecken und erkalten lassen
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