Grießflammerie
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50g		Zucker
250 ml		Milch
1 Stk.		VanilleschoteAlles aufkochen 


Und den Grieß einrieseln lassen und leicht köcheln lassen

1 Stk.		Zimtstange
		Salz
		Orangenschale
40g		Hartweizengrieß

3 El		OrangensaftOben beigeben alles überkühlen lassen

Gelatine in die warme Masse einarbeiten

20ml		Orangenlikör

2 Blatt		Gelatine
Vorsichtig unterheben

In Formen abfüllen und kalt stellen gehen sehr gut zum stürzen.

250 g		Sahne
