Stanitzel

3 Stk

Eier oder 3Eiweiß
150g

Staubzucker

150g 

glattes Mehl

Ei und Zucker kurz verrühren zum 

Schluss das Mehl beigeben

Und wichtig das alles nur ganz kurz gerührt wird!!!!!

180°C   2-3 Minuten
