Beef Tartare

· Rindfleisch (Lungenbraten) 

· Essiggurkerl(n) (fein gehackt) 

· Dijonsenf 

· Ketchup 

· 1 Spritzer Worcestershiresauce 

· 1 TL Petersilie (gehackt) 

· Salz 

· Pfeffer 

·  (Dotter) 

· Kapern (gehackt) 

· Schalotte (fein gehackt) 

· 1 Stück Sardellenfilet (fein gehackt)

· Paprikapulver

· Tabasco

